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ROTARY  

CLUB OF 

TOKYO 

YAMANOTE 

2018/2019 

BE THE INSPIRATION 

RI 会長 ： バリー・ラシン 
 
SPREAD THE POWER OF 

TOKYO YAMANOTE 

会長 ： 佐々木光勝 

第１４６３回例会プログラム 

2018 年 7月 26 日(木) 
 

点鐘・・・・・・・・・・・・・・・          佐々木光勝会長 

ロータリーソング・・・・・          「奉仕の理想」 

                                 ソングリーダー ： 宮﨑公子さん 

ビジター・ゲスト紹介・・              親睦委員会 

入会式・・・・・・・・・・・・・         竹内明子さん（竹山嘉一さん紹介） 

              都築一仁さん（林鉄太郎さん紹介） 

会長報告・・・・・・・・・・・          佐々木光勝会長 

委員会報告・・・・・・・・・         各委員会・同好会  

幹事報告・・・・・・・・・・・         佐藤 孝幹事 

ニコニコ発表・・・・・・・・            ＳＡＡ 

卓話・・・・・・・・・・・・・・・          「健康であることが当たり前な世界を～疾病の予防を通して～」 

ロータリー財団グローバル補助金奨学生 小林 可奈 様 

次週予告・・・・・・・・・・・          プログラム委員会 



 
 
 
 
 
 

        今週の担当    原稿 平井和夫 委員 ／ 写真・FB  青栁 浩 委員 
 

東京山の手ロータリークラブ 
事務局  

 

 

例会  

 

会長  

幹事  

会報・HP 委員長  

事務局員  

執行時間  

〒107-0051  港区元赤坂 1-1-7 オリエント赤坂モートサイドビル 708 号室 
電話 6459-2640  FAX 6459-2641 
E-mail jm@tokyo-yamanote-rc.gr.jp 
 毎週木曜日 12:30～13:30 
ザ・キャピトルホテル東急 

佐藤  孝 

吉岡俊樹 

入江浩子 

平日 午前 10 時～午後 5時 
（土曜日・日曜日・祝祭日は休み） 

佐々木光勝 

●山の手伝言板 
  07 月 26 日（木）  例会ストレッチ  元村久美子さん  12：15～ 「例会場内」 

             世田谷バザー実行委員会打合せ  13：30～14：00 「例会場内」 

             会員増強維持委員会炉辺  18：00～21：00 

「BLUE MOOD」（天野純一会員の店） 

  08 月 01 日（水）  ボッチャキックオフ炉辺  18：30～ 「ラ・メゾン・ダミ」 

  08 月 02 日（木）  理事会  11：00～ 「例会場内」 

             臨時総会 「会長ノミニー指名特別委員選挙」 

  08 月 09 日（木）  例会休み（お盆） 

  08 月 16 日（木）  例会休み（規定１） 

  08 月 23 日（木）  納涼夜間例会  18：00～ 「ザ・レギャン・トーキョー」 

●第１４６４回例会予定 [2018 年 8 月 2 日(木)] 

例会場 ： 渋谷 セルリアンタワー東急ホテル 39F 「ルナール」 

祝賀者   誕生日       佐藤  孝さん     日髙  修さん 

                 星野勇介さん     原口和久さん 

                 伊達  幹さん     中田成徳さん 

      ﾊﾟｰﾄﾅｰ誕生日   植田玄彦さん     鈴木康之さん 

                 山田  清さん     久保原和也さん 

      結婚記念日     杉本行男さん 

 

卓話     「脱 睡眠負債 －良い睡眠の取り方－」 

スタンフォード大学医学部教授、同大学睡眠生体リズム 

研究所所長 西野精治様（平井さん紹介） 

●次回 8/2(木)の各当番予定 
ニコニコ受付 ：  吉岡俊樹さん、天野さん、岡宮さん 

親睦受付   ：  宮澤さん、熊森さん、神通さん 

週報 ： 久保原さん、大川さん    写真・ Facebook ： 井上さん 

 


